pro infirmis

Inklusive und spezialisierte Bildungs- und Freizeit-Angebote fiir Menschen mit Behinderung im Kanton Luzern

Dies ist eine Auswahl zahlreicher Angebote. Viele Anbieter sind offen fur Teilnehmende mit einer (anderen) Beeintrachtigung. Wenn Fragen auftauchen

oder Sie nicht sicher sind, ob ein Kurs geeignet ist, empfehlen wir Ihnen, sich vor einer Anmeldung zu erkundigen.

Gibt es Finanzierungsprobleme (Ausrustung, Hilfsmittel, Ferien, Kurs, Begleitperson, Fahrtkosten...)? Kontaktieren Sie unsere Sozialberatung! Wir helfen
gerne weiter. Pro Infirmis Luzern, Ob- und Nidwalden, einen Termin kénnen Sie vormittags telefonisch vereinbaren: Tel. 058 775 12 12.

Anbieter / Thema

Kommentar

Webseite / Kontaktperson

Albert-Kéchlin-Stiftung

Wochenend-Freizeittreff fur Menschen mit Unterstitzungsbedarf

aks-stiftung.ch/Freizeittreff

Barrierefreier Touris-
mus

Infoportal fir Reisende mit Servicebedarf inkl. Linksammlung Ferienangebote etc.

barrierefreier-tourismus.info/reiseinfor-
mationen/linksammlung

Bildungsgutscheine
Kanton Luzern

Kurse im Bereich «Grundkompetenzen»: Lesen, Schreiben, Rechnen, Computer
Vergunstigte Teilnahme mit Bildungsgutscheinen

besser-jetzt.ch/luzern

Caritas Luzern

Digi-Treff: Wéchentlicher Treff zum Beantworten von Fragen im Umgang mit PC und
Laptop.

caritas-luzern.ch/was-wir-tun/integrati-
onsangebote/digi-treff

Fragile Suisse

Weiterbildungsangebot fur Menschen mit Hirnverletzungen

fragile.ch/kurse/kursprogramm

Frauenbund

Diverse Gemeinden; Kursangebot fir Menschen mit und ohne Behinderung

Internet-Suche:
Frauenbund+Name Gemeinde+Kurse

FreiRaum Sursee

Weiterbildungs- und Freizeit Angebote verschiedener Anbieter in der Region Sursee

fachbereich-gesellschaft.ch/agenda/

Inklusion und Sport

Der Kanton Luzern férdert mit einer Koordinationsstelle gemeinsames Sporttreiben
von Menschen mit und ohne Beeintrachtigung. (Auf der Website auch zahlreiche
weiterfuhrende Links zum Thema Sport und Behinderung)

sport.lu.ch/Inklusion im Sport

IG Arbeit

Weiterbildungsangebot fir Menschen im ergdnzenden Arbeitsmarkt; Teilnahme
auch fur Externe mdéglich

jeannette.reinhard@igarbeit.ch

insieme Luzern

Freizeit-Angebote fur Mitglieder

insieme-luzern.ch
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Lungenliga Luzern

Kursangebot fur Menschen mit Lungenkrankheiten

lungenliga.ch/de/lungenliga-zentral-
schweiz/dienstleistungen/kurse-und-
events/kurse-events

Migros Klubschule

Kursangebot fir Menschen mit und ohne Behinderung

klubschule.ch/Standorte/Zentral-
schweiz/Luzern

Natur-Museum Luzern

Museumsfuhrungen fur Menschen mit und ohne Behinderung

naturmuseum.ch
vermittlung.nml@lu.ch

pro audito Luzern

Kursangebot fir Menschen mit Hérbehinderung

proaudito-luzern.ch/thema/kurse/

Pro Senectute Luzern

Kursangebot fir Personen ab 60 Jahren

lu.prosenectute.ch/de/freizeit

Pro Infirmis
Bildungsklubs

Kurse in anderen Kantonen, Online-Angebote, Angebote in den Sommer- und
Herbstferien

bildungsklub.ch

Rheumaliga Luzern

Kursangebot fir Menschen mit und ohne Behinderung

rheumaliga.ch/luownw/kurse

Schweizerischer Blin-
den und Sehbehinder-
tenverband SBV

Kursangebot fur blinde und sehbehinderte Menschen

sbv-fsa.ch/kurse

SRK Luzern

Kursangebot fir Menschen mit und ohne Behinderung

srk-luzern.ch/bildung

SSBL

Teilnahme an Bildungsangeboten der Stiftung SSBL auch fur Externe maéglich

peter.kalbhenn@ssbl.ch

Stiftung Brandi

Teilnahme an Tageskursen der Werkstatten der Stiftung Brandi auch fur Externe

maoglich

ursula.stierli@braendi.ch

Traversa

Kurs- und Ferienangebot fur Menschen mit psychischer Behinderung

traversa.ch/ambulante angebote/tages-

zentrum/
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